
2025年5月版

學生
（請註明

年級及人數）

教師 管理層

其他
（請註明

對象及人

數）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「A9 其他」，

請於此欄註明詳情）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「B7 其他」，

請於此欄註明詳情）

1.1 本地活動（包括視像交流）

1
一生一體藝 / 其他學習經歷計劃
提供多元化課外活動，促進學生成長。

全年

1. 豐富學生的其他學習經歷

2. 讓學生發展興趣

3. 讓學生一展所長

中一至中五

400人
50人 0 0 $363,652.00 A4 體藝發展 B1 問卷調查 全方位學習活動組(LHW2)

2 班級經營活動

a). 休整日
透過班會策劃或學校規劃的活動，讓學生締造共同經歷。此

外，藉與班主任個人或小組面談，彼此分享生活，互相勉

勵。

2026年2月27日
1. 增加班會的凝聚力，提升歸屬感。

2. 推動關愛文化

中一至中五

675人
41人 3人 0 $20,000.00 A1 價值觀教育

B1 問卷調查

B5 觀察
班組經營組(CWK2)

b). 高一成長營

藉三日兩夜的團體生活及訓練活動為參加者締造集體回憶，

並從活動中作反思。

2026年2月25-27日
1. 提升班會的凝聚力，增加歸屬感。

2. 建立正面的人際關係

中四

134人
8人 2人 0 $60,000.00

A1 價值觀教育

A9 其他
人際關係 B1 問卷調查 班組經營組(CWK2)

c). 班會職員訓練
透過工作坊教授中一及中二級班會領袖統籌活動。

2026年11月
1. 提升學生溝通協作及帶領活動的技巧。

2. 提升自信心

中一及中二

32人
2人 0 0 $7,000.00 A9 其他 領袖培育

B1 問卷調查

B5 觀察
班組經營組(CWK2)

3 學科活動

a). 科學探知
參觀民用航空雷達設施，透過和專家對談了解颱風的追蹤和

科學數據分析

2026年1-6月
1. 透過參觀民用航空雷達設施，增強學生

對科學及AI方面生涯規劃的體驗

中一至中五

20人
2人 0 0 $18,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B5 觀察 綜合科學(LKC2)

b). 高中二地理考察營
透過實地考察活動，提升同學對地理科的興趣及學習把書本

知識應用於日常生活中。

2026年4月1-2日

1. 提升學生對地理科興趣

2. 讓同學能夠透過實地考察活動，學習收

集及分析數據的技巧。

中五

48人
3人 0 0 $16,500.00 A2 智能發展 B5 觀察 地理科(LLM)

c). 體育訓練活動

租用場地讓學生有機會接觸不同類型的體育活動
2025年10月-2026年5月

1.提升學生對體育運動的興趣

2. 改善學生運動技巧

中四至中五

257人
2人 1人 0 $16,000.00 A4 體藝發展 B5 觀察 體育科(SWH)

d). 壁畫創作
活動由專業導師教授，第一部分工作坊讓學生認識自己和身

邊的人和事，然後找尋個人和群體的核心價值；第二部分是

壁畫技巧及實地創作；第三部分將由導師完成壁畫最後的工

序。

2025年10-12月

1. 讓學生學習從構思到完成壁畫的整個創

作歷程，提升創作自信。

2. 提升對學校的歸屬感。

中二至中五

12人
1人 0 0 $45,000.00 A4 體藝發展 B3 校內專業分享 視藝科(TSC)

e).「理財人生」模擬體驗活動
透過經驗式學習法，讓同學分組去體驗生活、工作、進修、

儲蓄及消費等範疇的理財決策，建立穩健長遠的理財價值。

2026年4月
1. 讓同學能把於書本學習的知識及概念，

應用於理財生活中

中三至中五

50人
3人 0 0 $4,000.00 A2 智能發展 B5 觀察 企會財(SCK)

f). 歷史遊踪
透過遊覽本地歷史景點及博物館進行實地考察，讓學生親身

接觸歷史，並透過導賞員講解及扣連課程所學，體會到歷史

與日常生活息息相關。

2026年1月至6月
1. 提升學生對歷史科興趣

2. 透過考察認識香港歷史

中一至中五

80人
3人 1人 0 $15,000.00 A2 智能發展

B1 問卷調查

B5 觀察
歷史科(LWL)

g). 音樂演出活動
透過專業製作拍攝及錄影同學演出片段，讓同學可以回顧自

己的演出追求音樂造詣上的進步，並與其他學生分享，以音

樂觸動人心。

2025年9月至2026年7

月

 1. 提升同學音樂造詣，讓學生締造共同經

歷。

2. 資助部分精英同學購票觀看古典音樂會

，開拓他們的視野。

中一至中五

80人
1人 0 0 $8,000.00 A4 體藝發展 B5 觀察 音樂科(IE)

4 領袖培育

a). 僕人領袖訓練計劃
舉辦不同訓練或活動，訓練高中學生領袖，提升領袖才能及

溝通能力。

2025年9月至2026年8

月

1. 培育學生的領導才能

2. 提升籌劃活動的技巧及能力

中四至中五

50人
3人 1人 0 $20,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查 全方位學習活動組(LHW2)

b). 學校領袖生訓練計劃
透過訓練營，讓各小隊隊員與隊長互相認識，彼此溝通，提

升領袖才能。

2025年10月至12月

1. 培育學生溝通及解難能力

2. ⁠透過活動互相認識

3. ⁠討論工作及當值事宜，彼此分工協調

中二至中五

51人
3人 1人 0 $25,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查 行為指導組(SWH)

c). 輔導領袖生訓練計劃
藉兩日一夜的訓練活動凝聚團隊，建立一個互相支持的社

群。

2025年10月10-11日
1. 促進領袖生與新生互相認識

2. 提升參與者的輔導技巧

中一至中五

40人
3人 1人 0 $24,000.00 A8 學生精神健康 B1 問卷調查 輔導組(TMH)

5 生涯規劃

a). 職業體驗
學生親身體驗多種不同職業日常運作，掌握對該職業的認

識。

2025年11月7日及11月

14日

1. 透過職業體驗活動，加強學生對自己及

職業的了解和認識。

2. 幫助學生作生涯規劃

中四及中六

140人
6人 0 0 $30,000.00 A5 與工作有關的經驗 B1 問卷調查 升學及生涯規劃指導組(TWH)

b). 升輔大使訓練
學生透過歷奇和領袖訓練，認識自己，發揮所長。

全年
1. 訓練學生的領袖才能，提升溝通表

達技巧及協作能力。

中四至中五

16人
2人 0 0 $6,000.00 A1 價值觀教育 B5 觀察 升學及生涯規劃指導組(TWH)
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c). 大專院校參觀
安排學生出席不同大專院校的資訊日，掌握最新的資訊，協

助作升學決定。

2025年10月28日及10

月30日

1. 透過院校參觀，加深對升學的認知，及

尋找升學方向。

中三至中六

100人
5人 0 0 $3,000.00 A5 與工作有關的經驗 B1 問卷調查 升學及生涯規劃指導組(TWH)

6 旅遊考察

a). 高一旅遊考察
考察本地景點，讓學生走出課室，深化學習內容。

2026年6-7月
1. 透過實地考察讓學生學以致用，鞏固課

堂所學。

中四

44人
2人 1人 0 $13,800.00 A5 與工作有關的經驗 B1 問卷調查 旅遊與款待科(LHW2)

b). 高二及高三旅遊考察
考察本地酒店及款待業，了解相關行業的運作。

2026年6-7月 1 透過實地考察讓學生鞏固課堂所學
中五

36人
2人 1人 0 $18,000.00 A5 與工作有關的經驗 B1 問卷調查 旅遊與款待科(LHW2)

7 可持續發展推廣活動

a). 有機種植
參與校內及校外的農耕體驗，加强綠色生活的意識。

全年

1.了解低碳飲食、農業系統及有機耕種的

知識。

2.建立珍惜食物，重視可持續發展的觀

念。

中一至中五

40人
3人 0 0 $25,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查 學校可持續發展組(CYW)

b). 實地考察
參觀不同具生態及地質價值的景點，並進行不同的考察，了

解當地的環境特徵及重要性。

全年

1. 了解香港重要的地質及生態景觀及其重

要性

2. 學習欣賞自然環境及建立愛護環境的價

值觀

中二級

142人 8人 0 0 $5,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查 學校可持續發展組(CYW)

c). 環保教育工作坊/講座
參與不同的環保講座、環保工作坊，從生活中實踐環保。

全年

1. 提升環保相關的知識

2. 掌握推行環保生活的技能，並建立可持

續發展的生活模式。

中一、中三及

中五

30人

3人 0 0 $4,000.00 A1 價值觀教育 B4 面談、訪問 學校可持續發展組(CYW)

8 價值教育  

a). 感恩活動
推動學生知恩感恩文化為目標，帶領學生會籌辦敬師活動，

提供物資及場地供學生寫下感謝老師的話，並以點唱形式讀

出，提升學生感恩之心。

全年
1. 教育學生正確的戀愛及性知識觀念、培

養學生對身邊人及事感恩。

全校

790人
59人 2人 0 $4,000.00 A1 價值觀教育 B5 觀察 輔導組(TMH)

b). 正向教育活動
特意為初中一及高中一同學安排一系列的培養「成長性思

維」活動，提升學生面對逆境和挫折的能力。

2025年11月18日
1. 以失敗活動為主題，建立學生成長型思

維。

中一及中四

275人
10人 2人 0 $49,000.00 A9 其他 正向教育 B1 問卷調查 輔導組(TMH)

c). 情性教育活動
透過性教育講座、午息攤位，接觸全校學生，回應社會熱門

與性相關的話題，導引學生建立正確性價值觀。

2025年11月、2026年2

月

1. 透過認識青春期身體變化，學會保護身

體，拒絕性騷擾。

全校

790人
59人 1人 0 $29,200.00 A9 其他 情性教育 B1 問卷調查 輔導組(TMH)

d). 貧窮體驗
透過體驗活動及工作坊，讓學生經歷長者的生活，明白長者

的處境。

2026年4月24日

1. 明白弱勢社群的處境，以行動回應別人

的需要。

2. 於社群傳揚關愛，互相支持。

中一

141人
8人 0 0 $19,000.00 A1 價值觀教育 生社科(CTM)

e). 中一及中二級體驗活動
配合中一及中二課題，安排多元化活動以推廣價值觀教育，

讓學生透過體驗及反思生命的價值。

2026年4月

1. 中一全級參與感恩正向教育，配合自我

概念的課題，提升自我價值。

2. 中二級邀請香港傷健協會作真人圖書館

，明白共融的重要性，於社群傳揚關愛，

互相支持。

3. 中二級亦會介紹動物權益，知道動物的

罕有性，並帶出生命的意義。

中一及中二

283人
8人 0 0 $40,000.00 A1 價值觀教育 B5 觀察 生命教育科(YWC)

f). 高二體驗活動 透過生死體驗活動，讓參加者反思生命。
2026年4月

1. 反思生命的寶貴，死亡對人生意義。

2. ⁠體會活在當下，珍惜生命及眼前人的重

要。

高二級

134人
8人 0 0 $10,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查 宗教科(SWH)

g). 靈育培育
以福音週為主題活動，向全校師生推過基督教信仰，並透過

各類福音活動，如音樂會、見證分享、體驗活動、手作坊等

媒介，向學生推廣靈性教育。

全年

1. 引領學生認識神和聖經真理，建立積極

正面的人生價值觀。

2. 培育校園基督教屬靈氣氛。

全校

790人
59人 2人 0 $14,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查 宗教組(TMH)

h). 復活節栽培營
籌辦兩日一夜福音營，透過遊戲、體驗活動、詩歌、佈道會

引領學生認識福音，並靠著上帝跨勝罪惡，從而建立校園信

仰氛圍。

2025年12月21-22日
1. 透過營地活動、福音訊息，引領學生認

識信仰、反思生命。

中一

60人
8人 3人 0 $50,000.00 A1 價值觀教育 B5 觀察 宗教組(TMH)

i). 公民及價值教育培育
舉辦不同與價值教育相關的活動，增强視聽效果及義工服務

的推動，深化正向值價，建構成長思維。

全年

1. 建立正向價值，學會肯定自己，欣賞生

命。

2. 從別人的需要看到自已的責任。

中一至中六

790人
59人 1人 0 $95,000.00

A1 價值觀教育

A3 社會服務

A6 愛國主義教育

B5 觀察 公民及價值教育組(CWK2)

9 社會服務學習



a). 實地學習社會服務活動
高一至高三級修讀健社的同學分別會合作籌劃活動，到區內

的長者院舍及中途宿舍探訪，並帶領活動及分享生活，以豐

富學生的學習經歷。

2026年6月至10月

1. 讓參加者從服務過程中看見別人的需要

，從而明白自己的責任，並以行動回應。

2. 參與及推動義務工作，關愛社群。

中四至中六

61人
1人 1人 0 $25,000.00

A1 價值觀教育

A3 社會服務

B1 問卷調查

B5 觀察
健康管理與社會關懷科(CWK2)

 

 b). 活在「丼」下社區服務計劃
透過平等分享活動及嘉賓分享生命故事，讓學生了解社會上

不同社群的人生經歷，從而反思自己的生命。
2026年1-3月

1. 透過平等分享活動讓學生接觸社會上不

同的群體，以傳遞關愛訊息。

中四

134人
5人 2人 0 $30,000.00

A1 價值觀教育

A3 社會服務

B1 問卷調查

B5 觀察
宗教科(SWH/CYKS)

10 社會共融活動  

共建和諧社區服務體驗活動
透過服務學習及籌劃兩次的活動，讓學生經歷長者的生活，

明白長者的需要。

2025年11月至2026年7

月

1. 透過課堂及兩次活動讓學生接觸社區的

長者，教育學生關懷社群，了解香港的公

共財政運用，了解社區的需要。

中二

142人
6人 0

  家長

8人
$53,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查 生命教育科(YWC)

11 國情教育活動

a). 升旗訓練活動
聘請坊間專業導師，提供升旗訓練活動，為升旗隊員建立一

個專業形象及學習社群。

2026年7-8月
1. 提升升旗的技巧

2. 提升身份認同感

中一至中五

40人
2人 0 0 $20,000.00 A6 愛國主義教育 B5 觀察 國情探知小組(CYY2)

b). 中華文化推廣活動
配合時節舉辦不同活動，讓參加者感受中華文化的博大精

深。
全年

1. 提升國民身份認同感

2. 進一步了解中華文化的底蘊，提升對

家、國及民族的優越感。

全校

790人
4人 2人 0 $10,000.00 A6 愛國主義教育 B5 觀察 公民及價值教育組(CWK2)

c). 姊妹學校交流活動
透過視像設備， 姊妹學校學校老師教授中一級學生書法。

2026年2月
1. 深他兩校情誼

2. 提升對中華文化的認知

中一

141人
5人 0 0 $5,000.00 福建省同安第一中學 A6 愛國主義教育 B1 問卷調查 普通話科 (CMT2)

d). 推廣國情活動
舉辦中華文化體驗活動，邀請校外富經驗導師教授中華文化

技藝，透過親身體驗認識中華中化。

2026年4月
1. 讓學生學習中華文化技藝

2. 建立國情認知，加強國民身份認同感

中四

134人
7人 3人 0 $20,000.00 A6 愛國主義教育 B1 問卷調查 公民與社會發展科(LWL)

e). 歷史遊踪
參觀香港故宮文化博物館展館「當紫禁城遇上凡爾賽宮─十

七、十八世紀中法文化交流」及「流動的盛宴─中國飲食文

化」展覽。

2026年4月16日

1. 認識中國飲食文化的底蘊

2. 讓學生感受中華文化的博大精深，提升

國民身份認同感。

中一至中六

30人
2人 1人 0 $1,200.00 A2 智能發展 B5 觀察 中史科(CMT)

12 STEAM 學習/體驗活動

a). 航空活動
研習各航空知識和技巧，例如學習如何解讀氣象圖，飛機飛

行的物理知識及駕駛技巧。

2026年1月至5月

1. 學習各航空知識和技巧

2. 認識飛機的機械結構

3. 增加氣象及物理知識

中一至中三

35人
2人 0 0 $50,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B1 問卷調查 STEAM教育組(LKC2)

b). 創科活動
讓同學進行一系列探究活動，例如科學實驗或科學鑑鐙活動

，訓練同學邏輯思維，團隊合作，及提昇解難能力。

2026年7月
1. 訓練同學邏輯思維

2. 訓練團隊合作

3. 提昇解難能力

中一

141人
2人 0 0 $10,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B5 觀察 STEAM教育組(LKC2)

c). STEAM增潤中國傳統木工工藝
認識中國傳統建築的木結構和榫位接駁，讓同學親身製作和

鋸切，增加動手做的機會。

2025年9-12月
1. 認識中國古建築的精妙之處

2. 學習各式木結構的製作技巧

中五

30人
2人 0 0 $50,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B1 問卷調查 STEAM教育組(LKC2)

d) 飛機師飛行訓練
進行進階的飛行訓練，駕駛不同類型的飛機模擬器，學習不

同數據的處理和分析技巧。

2025年10月至2026年3

月

1. 讓同學明白更深層次的飛行原理

2. 讓同學明白更深層次的駕駛技巧

中一至中五

25人
2人 0 0 $50,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B1 問卷調查 STEAM教育組(LKC2)

13 其他課外活動

a). 校際比賽
津貼比賽所須費用，鼓勵學生增廣見聞

全年
1. 津貼學校參與代表學校比賽的活動費用

，加強學生的自信心及對學校的歸屬感。

中一至中五

300人
20人 1人

家長

20人
$43,500.00 A4 體藝發展 B2 校內會議及討論 全方位學習活動組(LHW2)

b). 機構 / 活動入會費

加入不同機構讓學生可以參與相關活動、訓練或比賽
全年

1. 加入坊間不同活動機構，讓學生可以參

與當中的活動，拓展眼界。

中一至中五

200人
1人 1人 0 $5,150.00 A1 價值觀教育 B2 校內會議及討論 全方位學習活動組(LHW2)

c). 試後及暑期活動
提供多元學習經歷予學生舒展身心

全年
1. 提供多元化的活動體驗，讓學生可以增

廣見聞，豐富學習經歷。

中一至中五

675人
50人 3人 0 $30,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查 全方位學習活動組(LHW2)

d). 迎新活動
藉不同活動協助中一學生適應校園生活，建立一個互助社

群。

2026年7月
1. 提升團隊凝聚力

2. 提升對學校的歸屬感

中一

141人
12人 3人

校友

14人
$28,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查 輔導組(TMH)

 （如空間不足，請於上方插入新行。）

$1,488,002.00

1.2 境外活動

1
職涯探索及城市可持續發展考察團
到訪東亞國家認識海外升學，以及城市規劃。

2026年6月至7月

1. 讓學生認識海外升學及就業途徑

2. 讓學生認識其他城市的可持續發展規劃

及實踐

中一至中五

40人
3人 1人 0 $130,000.00 A5 與工作有關的經驗 B1 問卷調查

升學及生涯規劃指導組(TWH)、可持續發

展教育組(CYW)

第1.1項預算總開支



2

生命探索訪宣之旅
探訪教會，了解當地信仰狀況及福音需要，並與教會合作籌

辦活動及義教，體驗宣教士工作。

2026年6月28至7月3日
1. 讓學生從服務中學習

2. 實踐僕人領袖的精神

中二至中五

24人
3 1 0 $130,000.00 A1 價值觀教育 B4 面談、訪問 宗教組(TMH)

3
僕人領袖服務團
由學生組織境外服務活動，實踐僕人領袖精神。

2026年7月
1. 讓學生自行策劃服務學習活動              2.

實踐僕人領袖精神，培養同理心。

中三至中五

30人
3 1 0 $91,500.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查 全方位學習活動組(LHW2)

4
廈門姊妹學校交流團 *
到訪廈門姊妹學校增進兩地情誼及培育國民身份認同感

2026年3月

1. 透過探透內地姊妹學校，增進兩地情誼

2. 讓學生加深對祖國的認識，培養國民身

份認感。

中一至中五

40人
4 1 0 $112,500.00 福建省同安第一中學 A6 愛國主義教育 B1 問卷調查 全方位學習活動組(LHW2)

 （如空間不足，請於上方插入新行。）

$464,000.00

$1,952,002.00

陳云佳 職位：

羅恒威 職位：

* 備註：會動用姊妹學校津貼餘款

副學生事務主任

全方位學習活動組主任

第1.2項預算總開支

預算總開支（第1.1項及第1.2項之總和）

全方位學習負責教師姓名：

姊妹學校計劃負責教師姓名：


